
  

FUNDAMENTOS DE COMPOSICIÓN 
EN EL DISEÑO GRÁFICO:

Lxs 4 Fantásticxs: C.R.A.P 
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Para romper las reglas, hay que conocerlas

Las cuatro reglas básicas de diseño que 
estudiaremos son:

Proximidad, 
Alineación, 
Repetición y 
Contraste.  



  

PROXIMIDAD



  

Proximidad

Las regla de proximidad nos dice que los elementos 
relacionados entre sí deben agruparse, ya que 
cuando estos están juntos, aparecen a ojos del 
espectador, como una única entidad visual. 

De la misma manera, hay que evitar juntar elementos 
que no tengan ninguna relación entre sí. 



  

Proximidad

Mira el ejemplo de la siguiente lámina y observa lo 
siguiente.

1.- Ve la columna de la izquierda con detenimiento.

2.- Luego observa la columna de la derecha e 
identifica las diferencias.



  



  

¿Qué diferencias notas entre las columnas?



  

Proximidad

Notarás que en la columna de la izquierda, todos los 
elementos están alineados, con el mismo tamaño de 
letra y el mismo interlineado.

Por el contrario, en la columna de la derecha, veras 
que “selaya, laredo y saro” tienen una letra más 
pequeña y un espacio que las sitúa como parte de la 
raza “pasiega”. 

¿qué idea te transmite este acomodo? 



  

Proximidad

Efectivamente, que las razas: “Selaya, Laredo y 
Saro” son, de alguna manera, derivadas de la raza 
“Pasiega”

Aunque no tengas conocimiento en razas bovinas, 
esta comunicación gráfica te da una idea de la 
relación entre ellas.



  

Proximidad

Se trata de ver si a simple vista somos capaces de 
identificar y distinguir distintos grupos de elementos 
dentro de un diseño y, lo más importante, si estos 
grupos son realmente los que queríamos destacar y 
si sus elementos están relacionados entre sí. 



  

Ahora, mira las tarjetas de presentación en la  
siguiente lámina.

Primero, obsérvalas cada una con detenimiento. Con 
forme aparezcan las nuevas imágenes, nota las 
diferencias 



  

¿Listas, listos? 



  

Va la primera:



  



  

Va la segunda



  



  

Va la tercera:



  



  

¿Notaste las diferencias?

Ahora, observa las tres tarjetas juntas



  



  

¿Cuál de las 3 te parece más ordenada y clara?

Notarás que la tarjeta número 3 tiene organizados 
los datos de contacto, por un lado, el nombre de la 
persona y la empresa, y por otro lado, la dirección y 
el número de teléfono de contacto



  

Veamos otro ejemplo:



  



  

En este ejemplo, el volumen, el número y la fecha, 
no están “cercanas”. Aquí no está aplicada la 

proximidad.



  

Ahora, ve este otro ejemplo:



  



  

En este ejemplo, “Cow’s Magazine” se nota mucho 
mejor como título de la revista; el volumen, el número 

y la fecha, ya están “cercanas”. Hay una separación 
entre el título y los datos de la revista. Aquí YA está 

aplicada la proximidad.



  

Obsérvalos juntos:



  



  

Proximidad

Sirve para organizar correctamente los elementos 
visuales de nuestros diseños, y nos ayuda a 
conseguir espacio blanco en los diseños



  

Proximidad

Este espacio blanco es importante; sin él, sin 
espacio negativo, el diseño da la sensación de que 
no respira y transmite agobio. 



  

Proximidad

● Si están relacionados, ¡agrúpalos! en caso 
contrario, mantenlos alejados. 

● No tener más de cinco bloques visuales en tu 
diseño; si hay más, seguramente pueda reducirse 
agrupando elementos relacionados. 

● A esto ayuda las opciones de interlineado 



  

ALINEACIÓN



  

Alineación

Nada debe situarse en la página arbitrariamente, 
sino que cada elemento debe tener una conexión 
visual con los otros elementos relacionados de la 
página. De esta manera se consigue crear un 
aspecto claro y robusto. 



  

¿Recuerdas cómo quedó la tarjeta de 
presentación anterior? 



  

Alineación

En diseño, el centrado, no transmite robustez al no 
tener un alineamiento fuerte, no hay una conexión 
visual entre los elementos. 

Este tipo de alineamiento se dice que tiene un eje 
blando. 



  



  

Alineación

Con este alineamiento a la derecha, ganamos en 
robustez de diseño, puesto que ahora transmite 
mayor solidez.

Además así parece que, a pesar de estar separados 
por el principio de proximidad, estos elementos están 
relacionados entre sí de alguna forma, sin llegar a la 
sensación del agrupamiento. 



  



  

Alineación

Observa los siguientes ejemplos de hojas 
membretadas y nota cómo todos los elementos están 
alineados entre sí. 

Trata de identificar cuáles elementos se alinean unos 
con otros. 



  



  



  

Alineación

El objetivo de esta regla es la de organizar y unificar 
los elementos de nuestro diseño

La ordenación de elementos no es trivial y hay que 
ser consciente de donde situarlos para conseguir 
relacionarlos entre sí. 



  

Alineación

Observa las diferencias en el diseño de las 
siguientes páginas de revista.



  



  



  

Alineación

Nuevamente, identifica los elementos que están 
alineados y cómo esto le da mayor “solidez” al 
diseño.



  



  

Repetición

La repetición sirve para dar una sensación de unidad en 
nuestro diseño

¿Qué podemos repetir? 

Absolutamente todo: fuentes, colores, texturas, 
alineamientos, textos, relaciones espaciales, formas, etc



  

Repetición

La repetición busca dar uniformidad en el diseño, que 
esté todo cohesionado.

Se recomienda el uso de sólo 3 tipografías.



  

¿Recuerdas cómo seguimos con nuestra tarjeta 
de presentación? Anteriormente, fue alineada a la 

derecha.



  

Ahora, para “equilibrar” el diseño, hemos repetido las 
iniciales de la marca y las pusimos en un tono más 

claro.



  



  

Repetición

En los siguientes ejemplos, observa todo lo que se repite 
en el mismo diseño.

Verás que se repiten colores, tamaños, tipografías, 
imágenes, etcétera.



  



  



  

Repetición

Su propósito es unificar el contenido del diseño y añadir 
interés visual.

Repetir iconos, tipografía, colores... especialmente en 
documentos largos

Evitar repetir en exceso un mismo elemento como, por 
ejemplo, el color



  

Contraste

Si dos objetos son distintos, debemos hacer que 
parezcan realmente distintos, contrastar visualmente 
todo lo que podamos



  



  



  

Contraste

El objetivo del contraste es crear interés. 

Hay que probar, hacer cosas que se salgan de la norma. 

Si queremos crear contraste con algo que es café claro, 
no debemos usar un café más fuerte, sino utilizar otros 
colores que hagan “más contraste” como el verde (esto 
lo veremos con detenimiento en el tema de color)

Puedes crear también contraste de tamaños. No temas 
en hacer tus elementos más grandes.



  

Contraste

Acá otro ejemplo donde se utiliza el contraste. Ve que 
también están aplicadas las otras 3 reglas.

Este es un diseño en blanco y negro, y el contraste es 
mucho más evidente.



  



  

Para que no olvides estas 4 
reglas puedes recordar la 
palabra en inglés CRAP, que 
significa, basura:



  

Contraste
Repetición
Alineación
Proximidad



  

C ontraste

R epetición

A lineación

P roximidad
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